
 

 RDSسندرم ديسترس تنفسی  یآموزش یستچک ل                                      

 جواب سوال

1 

 یست؟مشکل نوزادتان چ یددان یم یاآ

 

 سورفکتانت یاتی.نوزاد شما بعلت تولد زودهنگام نتوانسته ماده ح

 کند و دچار  یدتول یشودها م یهر یدنهم خواب یمانع رو راکه

 شده است. یتنفس مشکل

2 
 یجادا یمشکل در چه  نوزادان ینا یددان یم یاآ

 شود؟ می

 .یشودم یجاددر نوزادان نارس ا یشترمشکل ب ینا

3 

 ید؟دان یرا م یماریب ینا یمعلا

 

 و یدنده ا ینعضلات ب یدنو نامناسب و تو کش یعسر یتنفس ها

  یتنفس یتبه حما یازشده و نوزاد ن یجاددر نوزاد شما ا جناغ

  یدر موارد حادتر ممکن است نوزاد به دستگاهها یکندم پیدا

 (وصل شود.NCPAP-یلاتور)ونتیتنفس حمایت

4 

نوزاد شما انجام  یبرا یچه اقدامات یددان یم یاآ

 شده است؟ داده

  یاتیقرار گرفته و ماده ح یتنفس یتنوزاد شما تحت حما

  یقنوزاد شما تزر یها یهتوسط پزشک داخل ر سورفکتانت

 شده است.

5 

 NICUنوزادتان چه مدت در  یددان یم یاآ

 است؟ یبستر

 نداشته  یژنو اکس یتنفس یتبه حما یازنوزاد شما ن یکهتا زمان

 باشد یدهدر صورت کم بودن وزنش، به وزن مطلوب رس باشد

 ینهس یرز یداشته و براحت یهبعد از شروع تغذ یهتحمل تغذ و

 بماند.NICUدر یدشود با یهتغذ شما

6 

 یدچه موقع با یصپس از ترخ یددان یم یاآ

 ید؟پزشک مراجعه کن به مجدداً

 به درمانگاه   یدمجدد با یزیتجهت و یصساعت بعد از ترخ44

مراجعه کرد.در صورت مشاهده مجدد هر کدام از علایم بیماری باید 

 سریعا مراجعه نمود

7 

برگه خلاصه پرونده  ینگهدار یتدر مورد اهم

به شما آموزش داده شده  یصبرگه ترخ و

 است؟

  یدروئینوزاد مثل ت یآت یشاتتوان از آزما یبرگه ها م ینبا  ا

 در   یاآگاه شد  یازچشم ها  و  گوش ها  در صورت ن معاینه

 کرد برگه خلاصه پرونده ،  یگیریانجام جواب آنها را پ صورت

 دهد که در   یبودن نشان م یمشکل نوزاد را هنگام بستر نیز

 توان آن را به پزشک ارائه کرد. یبروز مشکل م صورت


